Kurztrainingslager mit viel SpaR 2027

im SGV - Jugendhof in Arnsberg

von Sonntag, den 21.03.2027 bis Donnerstag, den 25.03.2027 (erste
Osterferienwoche)

Wir planen ein gemeinsames Trainingslager mit viel Sport, Teamgeist und einem
besonderen Teamevent! (B

An-und Abreise

» Sonntag, 21.03.2027: Anreise um 14:00 Uhr
» Donnerstag, 25.03.2027: Abreise nach dem Mittagessen

2 Trainingszeiten im LSB Auf der Alm

« Sonntag, 21.03.: 15:00-17:00 Uhr v/

* Montag, 22.03.: 09:30-11:30 Uhr ¢/

» Dienstag, 23.03.: 09:30-11:30 Uhr ¢ und 15:00-17:00 Uhr v
« Mittwoch, 24.03.: 09:30-11:30 Uhr ¢

e Donnerstag, 25.03.: 09:30-11:30 Uhr ¢/

©} Uberraschung: ein gemeinsames Teamevent!

€1 Kosten inklusive Vollpension und Bettwasche
e 172 € pro Teilnehmer/in

Voraussetzungen:

Du schwimmst in einer Gruppe, die im NASS trainiert (Delphine, Aegir Dienstag,
Aegir Mittwoch, Aegir Freitag) und bist unter 18 Jahren!

Bei Fragen melde Dich gerne bei Sandra Reichling 0179-9418674!

Anmeldungen bis zum 22.12.2026 Uber unsere Homepage.

Wir freuen uns auf ein sportliches Trainingslager mit einer tollen Gemeinschaft und
jeder Menge SpaR! £



